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Samen zorgen voor een veilige school 

Op het Haarlemmermeer Lyceum, locatie Dalton, vinden wij het belangrijk dat iedere 
leerling zich veilig, gezien en gerespecteerd voelt. Een positief schoolklimaat is de basis 
om goed te kunnen leren en jezelf te ontwikkelen. Daarom zetten wij ons iedere dag 
actief in om pesten te voorkomen en pakken wij pestgedrag direct en zorgvuldig aan. 

Wat verstaan wij onder pesten? 

Pesten is meer dan een eenmalig conflict of een ruzie. Er is sprake van pesten wanneer 
iemand herhaaldelijk wordt gekwetst, buitengesloten of vernederd en er sprake is van 
een ongelijke machtsverhouding. Hierdoor kan een leerling zich niet goed verdedigen. 

Pesten kan verschillende vormen aannemen, zoals: 

• uitsluiten of negeren; 
• schelden, beledigen of bedreigen; 
• vernielen of afpakken van spullen; 
• online pesten, bijvoorbeeld via sociale media of groepsapps; 
• het delen van foto's of video's zonder toestemming. 

Ook leerlingen die meelachen, berichten doorsturen of pestgedrag ondersteunen, 
dragen bij aan het in stand houden van pesten. 

Onze uitgangspunten 

Wij geloven dat een veilige school ontstaat wanneer leerlingen, ouders en medewerkers 
samen verantwoordelijkheid nemen. Daarom werken wij vanuit de volgende 
uitgangspunten: 

• Iedereen draagt bij aan een veilige en respectvolle schoolomgeving. 
• De veiligheid van de leerling die wordt gepest staat altijd voorop. 
• Pestgedrag wordt direct begrensd en bespreekbaar gemaakt. 
• We kijken niet alleen naar de pester en de gepeste, maar ook naar de invloed van 

de groep. 
• Ouders zijn belangrijke partners bij het voorkomen en oplossen van 

pestsituaties. 

Online pesten en offline pesten zien wij niet als losse werelden. Dezelfde mechanismen 
van groepsdruk, uitsluiting, schaamte en macht werken zowel in de klas en op de 
werkvloer als in groepsapps, games en op sociale media. Cyberpesten stopt bovendien 
niet bij de schooldeur of de voordeur: het achtervolgt iemand overal, dag en nacht.  

 



 
 

Daarom grijpen wij ook in bij online pesten als dat zich afspeelt tussen leerlingen bij ons 
op school 

Waar mogelijk werken wij herstelgericht. Dat betekent dat we leerlingen helpen 
verantwoordelijkheid te nemen voor hun gedrag en werken aan het herstellen van 
vertrouwen en veiligheid. Daarbij blijft de veiligheid van alle betrokkenen altijd het 
uitgangspunt. 

Hoe voorkomen wij pesten? 

Preventie begint iedere dag, in iedere klas. Daarom besteden wij structureel aandacht 
aan: 

• een positieve groepssfeer; 
• duidelijke afspraken over respectvol gedrag; 
• sociale en digitale vaardigheden; 
• het tijdig herkennen en bespreken van signalen van onveiligheid. 

Onze medewerkers spreken leerlingen aan op ongewenst gedrag en stimuleren een 
cultuur waarin leerlingen naar elkaar omzien en elkaar durven te helpen. Alle nieuwe 
leerlingen en hun ouders tekenen een sociale overeenkomst. Dit draagt bij aan een 
veilige, respectvolle en positieve schoolomgeving. Het maakt duidelijk welke afspraken 
leerlingen, ouders en medewerkers met elkaar maken en welke verwachtingen daarbij 
horen. Zo nemen we samen verantwoordelijkheid voor een prettig en veilig 
schoolklimaat. 

Wat doen wij als er sprake is van pesten? 

Wanneer pesten wordt gesignaleerd of gemeld, ondernemen wij zo snel mogelijk actie. 

Daarbij: 

• luisteren we zorgvuldig naar alle betrokkenen; 
• zorgen we eerst voor de veiligheid van de leerling die wordt gepest; 
• gaan we in gesprek met de betrokken leerlingen; 
• informeren we ouders wanneer dat nodig is; 
• maken we duidelijke afspraken en volgen we de situatie actief. 

 Samen werken we aan een veilige groepscultuur waarin respect en 
verantwoordelijkheid centraal staan. Het aanspreken van een pester of het weerbaarder 
maken van een slachtoffer werkt vaak slechts tijdelijk. Pesten stopt pas blijvend 
wanneer de groepsdynamiek verandert en de sociale omgeving veilig wordt. 

 

https://haarlemmermeerlyceum.nl/wp-content/uploads/2026/07/Sociale-Overeenkomst.pdf


 
 

Daarbij hoort ook een ander beeld van melden. Melden is geen klikken of snitchen. 
Melden is verantwoordelijkheid nemen voor de sociale veiligheid van een ander. 
Zwijgende omstanders houden pesten onbedoeld in stand; wie iets zegt of doet, 
doorbreekt het patroon. En pesten aanpakken is geen losse activiteit voor één 
themaweek, maar vraagt om een structurele, gezamenlijke en preventieve aanpak die 
het hele jaar doorwerkt. 

Mogelijke maatregelen 

Afhankelijk van de ernst en de duur van het pestgedrag kunnen verschillende 
maatregelen worden genomen. Deze kunnen variëren van een gesprek en 
gedragsafspraken tot zwaardere disciplinaire maatregelen. Bij ernstige of strafbare 
feiten kan de school aangifte doen of externe instanties inschakelen. 

De rol van ouders 

Een goede samenwerking met ouders vinden wij belangrijk. Wij vragen ouders om: 

• signalen van pesten serieus te nemen; 
• bij zorgen tijdig contact op te nemen met de mentor of school; 
• samen met de school te werken aan een veilige oplossing. 

Wij vragen ouders om eventuele conflicten niet zelf met andere leerlingen of ouders op 
te lossen, maar hierover contact op te nemen met de school. 

Wanneer is een situatie opgelost? 

Een situatie wordt als opgelost beschouwd wanneer aan de volgende voorwaarden is 
voldaan: 

• de leerling zich structureel veilig voelt; 
• het pestgedrag aantoonbaar is gestopt; 
• gemaakte afspraken zijn nagekomen; 
• de groep weer functioneert volgens de gezamenlijk afgesproken normen en 

omgangsregels. 

Monitoring en evaluatie 

Om de kwaliteit en effectiviteit van het pestprotocol te waarborgen, wordt het protocol 
jaarlijks geëvalueerd. Daarbij wordt gekeken naar de uitvoering, de resultaten en 
mogelijke verbeterpunten. De evaluatie wordt uitgevoerd door: 

 



 
 

• de anti-pestcoördinator; 
• de schoolleiding; 
• het team; 
• de leerlingenraad. 

Samen verantwoordelijk 

Een veilige school maken we samen. Leerlingen, ouders en medewerkers hebben ieder 
een belangrijke rol. Door respectvol met elkaar om te gaan, elkaar aan te spreken op 
gedrag en signalen serieus te nemen, zorgen we ervoor dat iedereen zich welkom en 
veilig voelt op het Haarlemmermeer Lyceum, locatie Dalton. 

 
 
 

 
Pesten melden? 
 
Blijf er niet mee rondlopen. Word je gepest, zie je dat iemand anders wordt gepest of 
maak je je zorgen over een medeleerling? Vertel het aan je mentor of neem contact op 
met de anti-pestcoördinator: Mevr. L. Ubachs – l.ubachs@haarlemmermeerlyceum.nl  
Ook ouders kunnen altijd contact opnemen met de school wanneer zij signalen van 
pesten herkennen. 
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